Arsplan kalender

Gronnasen barnehage

2025-2026



August

I august er det aller viktigste at alle skal fa bli kjent med barnehagehverdagen, med avdelingene og med
hverandre. Tilvenning star sentralt. Barna skal bli kjent med dagsrytmen og hvordan hverdagen i
barnehager er. De skal bli trygge pa de voksne og de andre barna. Vi gjer holder fast med rutiner og
rytmen i hverdagen. Kanskje blir det noen turer i neeromradet ogsa.

Gode rutiner rundt maltidene har stort fokus. Barna far faste plasser, og bredmdltidet blir innarbeidet. Vi
snakker om sunn mat, og hva det er.
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September

Det viktigste er fortsatt a bli kjent i barnehagen, pa avdelingen og med nye sammensetninger av barn og
personalet. I lgpet av september begynner vi a folge ukerytmen. Aktiviteter og turer kommer pa plass.

Vi snakker om hesten, og at grennsaker og frukt blir moden. Vi kjeper og smaker pa forskjellige
grennsaker, og vi koker lapskaus. Sunn mat skal vaere en del av hverdagen i barnehagen, og blir knyttet
opp mot hva kroppen trenger. Vi Snakker ogsa om tannhelse, og de som venter pa sin ferste innkalling til

tannpleie, far ta turen til tannklinikken sammen med barnehagen.

I uke 38 har vi brannvernuke. I den forbindelse bruker vi tid pd G snakke
om brann. Hva vi gjer om alarmen gar, og hva vi ma passe pa for at det ikke
skal bli brann, er viktig at alle vet. Husfesten er en arena som vi bruker fil Brannmann

a formidle dette. Vi holder brannevelse fredag i brannvernuka og
oppfordrer alle til @ gjere det samme hjemme.
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Oktober

I oktober er FN-dagen viktig. Vi har tema knyttet opp mot den og markerer selve dagen med
foreldrekaffe. Da har vi som tradisjon, salg av egenproduserte produkter og mat. Pengene vi far inn, gar til
noen som ikke har det like godt som oss. Et viktig fokus, er @ gi barna gode holdninger og tanker om a
hjelpe andre som trenger det. Vi leerer om forskjellige kulturer, at det er mange som har det annerledes
enn oss. Vi bruker tid pa forberedelsene. Alle er med og lager ting vi kan selge, farskolegruppa forbereder
og tar del i oppgavene gjennom selve dagen.

Hosten er ogsa tema i denne maneden. Pa turer og ellers, ser vi pa hvordan vi merker dette. At treerne
mister bladene, og at vi ma ha mere klcer nar vi gar ut. Vi gver pa a finne fram det som er nedvendig.

Vi starter opp med «EEMAE».
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November

I november er vi opptatt av hvordan vi er mot hverandre. Vi lar det veere en fortsettelse av det vi har
jobbet med i oktober, men at vi na skal bry oss ekstra om det neere. Barnehagen skal vaere en god plass
for alle, hvordan er vi mot hverandre da? Vennskap, det a bry seg om andre, gjore noe for andre uten @

forvente noe tilbake. A Veere fysisk god med andre, men samtidig & respektere at vi har forskjellige

grenser og veere vare pa de signalene andre gir. Vi snakker om felelser og knytter det opp mot handlinger
vare og hvordan vi har det. Kroppen var og hvordan vi blir til er tema gjennom ZEMA

T november har vi ogsa tema trafikksikkerhet om vinteren. Det er merkt, og det kommer sng. Hva ma vi
huske pa da?

Mot slutten av mdneden vil vi begynne med forberedelsene mot jul.

VENNER

gjor verden
til et godt

sted 4 vaere
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Desember

Desember er en maned full av forventninger. Vi har som mdl a glede oss over hver dag, samtidig som vi ser
fram til selve julehgytiden. Avdelingen er ryddet og pyntet. Hver uke samles vi til felles adventsstund pa
huset. Vi skal glede andre, og alle lager julegaver som barna tar med seg hjem for @ gi bort. Julebudskapet
er ogsd med oss, og blir formidlet ut fra barnas forutsetninger. Lucia-markeringen gjer vi sammen med
dere foreldre. Alle inviteres til en stemningsfull stund ute den 12. desember. Vi skal ha julefest med god
mat, da pynter vi oss og kanskje kommer nissen??

For mange av oss er desember en travel maned. I barnehagen gnsker vi @ roe ned. Vi skal gi rom for a gripe
dagen, la aktivitetene veere tilgjengelige. Men det er ikke noe mal at alle skal gjere alt.

Vi minner om at barnehagen er stengt fra og med julaften til og
med 1. nyttarsdag.
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Januar

I januar vil vi tilbake til rutinene. Vi bruker god tid og lar barna ha hverdagsaktiviteter og god lek. Sola
kommer tilbake, og det gleder vi oss over. Vi lar den veere tema i aktiviteter og samtaler. 9. januar er det
solfest.

Nar vi jobber med tema ZZEMA snakker vi om @ terre @ si ifra og ha mot til @ si ifra. Folelser er ogsa
naturlig med. Vi snakker ogsd om gode og vonde hemmeligheter

Fra uke 3 starter vi med samiske og kulturelle uker. Vi snakker om hvordan samene lever, om forskjellige
kulturer, der vi legger scerlig vekt pa de vi finner i barnehagen var. Vi ser pa samiske drakter og flagget,
og vi herer pa joik. Samefolkets dag 6. februar er en del av markeringen.
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Februar

I februar avslutter vi tema om samer og det flerkulturelle med @ markere samefolkets dag, som er 6.
februar

I tema Z£EMA snakker vi om kroppen. De eldste shakker ogsd om gode og vonde bergringer. Hva er greit
og hva er ikke greit.

Karnevalet skal vi ogsa ha. Den 20. Februar er det karnevals-fest hele dagen.
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Mars

I mars er folelsene igjen tema i ZAEMAE. Vi repeterer hva vi har veert igjennom tidligere.

I uke 11 starter vi forsiktig med paskeforberedelser. Da vil vi snakke om hvorfor vi feirer paske, vi har
formingsaktiviteter og pdskefrokost. Kanskje kommer pdskeharen ogsa fer vi tar pdskeferie.

20. mars markerer vi Rockesokk-dagen-Vi snakker om at alle er forskjellige.

Vi minner om at barnehagen er stengt fra og med onsdag 25.mars til og med mandag 30. mars.
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April
Etter paske hente frem Henry som Ieerer oss om ferstehjelp. Parallelt med dette blir tema hva kroppen
tdler og trenger av fysiske utfordringer. Hva skje nar vi blir sliten, hvorfor slar hjertet sd raskt?

Vi skal ogsa snakke om tenner og besgke tannklinikken.

I slutten av mdneden snakker vi om alt som spirer og gror. Det skjer endringer i naturen som vi tar for
oss. Fugler og dyr gjer seg klare for en ny drstid.
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Mai

I mai gjer vi det fint til 17. mai og sommermdnedene. Vi skal ha miljouke der vi plukker sgppel og gjeor det
klart til var og sommer. Denne uken er det ogsa dugnad for foreldrene pa ettermiddagen. Vi skal plante og
snakker om hva som er bra for miljeet. Foreldrene far ogsa ta del i dette. Det blir dugnad 6. mai.

17 mai forberedelser haper vi @ fd sammen med barnehagene i neermiljeet. Da blir det tog, og vi spiser
lunsj sammen med dem. Dette skjer for selve dagen.

Tarkus er pd besek og forteller oss om trafikksikkerhet. Vi ser pa skilt og gangfelt nar vi er pa tur.
Overganger, underganger og lyskryss blir ogsa et tema.

I slutten av mai drar ferskolegruppe pa avsluthingstur til Fauske med tog.
15. mai er det planleggingsdag. Da holder barnehagen stengt.

Minner ogsa om at det er steng Kristihimmelfartsdag, 14. mai
og 2. pinsedag som er 25. mai
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Juni

Juni mdned er pd mange mdater avslutningen av barnehagedret for alle. Bade store og sma skal ha ferie. Vi
forbereder skolestarterne pa det som venter dem, med a besgke skolene. Og vi forbereder de eldste pd
solsikkan pa at de skal over pa bldklokkan. Dette er ogsa et tema vi snakker med alle barna om; at nd er det
noen som skal slutte eller flytte over og noen andre som blir eldst,

Sommerfesten er ogsa en markering for skolestarterne som snart legger barnehagetiden bak seg . Den
arrangerer vi sammen med foreldrene til de som skal slutte. 6 dringene star for underholdningen,
foreldrene bidrar. Dette er en fin markering for barnehagearet og barnehagetiden. De eldste er klare for
overgangen til skolen.

Vi er ogsd mye ute og mye pa tur. I lepet av juni har vi en felles sommertur pa huset hvor vi drar ut av
barnehagen og koser oss i lag alle sammen. I manedsskifte juni/juli blir det sommerbarnehage. Avdelingene

er mye sammen, og o ferieavviklingen er i
gang. Gjennom sommeren Q vil barnehagen ha
temauker, som avsluttes ] . hver uke. Dette er for a

gi et best mulig tilbud nar barnegruppene er

smd, og gjerne med stor spredning i alder. Det er

ferieavvikling bdde for store og sma, men vi

ensker @ gi dagene et godt innhold i alle arets
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Juli

Sommer barnehagel!! Ukentlige aktiviteter for de som er i barnehagen.



Juli 2026

Uke Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

28 6 7 8 9 10 11 12
29 13 14 15 16 17 18 19
30 20 21 22 23 24 25 26
31 27 28 29 30 31




August



Tirsdag

August 2026

Onsdag

Torsdag

Fredag

32 3 4 5 6 7 8 9
33 10 Nytt 11 12 13 14 15 16
barnehagear
planleggingsdag Planleggingsdag
Planleggingsdag
34 17 18 19 20 21 22 23
35 24 25 26 27 28 29 30




September



September 2024

Uke Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag
36 |2 3 4 5 6 7 8

37 |9 10 11 12 13 14 15

38 |16 17 18 19 20 21 22

39 |23 24 25 26 27 28 29







